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FAKTA OM: Børne- og Familieafdelingen (Børn og familier 

med særlige behov og sundhed for børn og unge) 
 

Beskrivelse af brugere Brugerne er børn, unge og familier med behov for særlig støtte, 

vejledning eller behandling. Der gives et bredt spektrum af tilbud med 

forskellig grad af indgriben til børn og unge i alderen 0-18 år. 

 

Dertil kommer Sundhedsplejen og Tandplejen, som tilbyder alment 

forebyggende og behandlende sundhedstilbud til alle børn og unge. 

Sundhedsplejen så længe barnet er i den undervisningspligtige alder, og 

udover denne, hvis de har en vægtproblematik, og er tilknyttet 

Livsstilsklinikken. Tandplejens målgruppe er indtil 22 år. 

 

Beskrivelse af opgaver Den grundlæggende kerneopgave for området er at yde en tidlig og 

forebyggende indsats til børn og familier med særlige behov for at sikre 

deres trivsel og sundhed. Til dette er der flere forskellige afdelinger, som 

har hvert deres fokus på barnet/familien.  

 

Der arbejdes efter følgende sektorlovgivning: barnets lov, 

folkeskoleloven, sundhedsloven m.m. 

 

Forebyggelse Børn og Unge 

Forebyggelse Børn og Unge er ofte den første afdeling i forvaltningen, 

som familier får kontakt med, hvis de selv - eller andre - er bekymret for 

deres barns trivsel og udvikling. I 2024 er der indkommet 1063 

underretninger fra f.eks. dagtilbud, skoler, familiemedlemmer, politi, 

sundhedsmyndigheder, men også anonyme. Forebyggelse Børn og Unge 

behandler underretninger, afholder underretningsmøder og iværksætter 

kortere rådgivnings- og familiebehandlingsforløb. Man kan også 

henvende sig selv som forældre og få anonym rådgivning omkring sin 

situation. 

 

Under Forebyggelse Børn og Unge er socialfaglige medarbejdere, 

opsøgende medarbejdere og SSP-samarbejdet forankret. Disse grupper 

af medarbejdere har særlig fokus på at sikre en tidlig opsporing og 

forebyggende indsatser. 

 

Pædagogisk Psykologisk Rådgivning (PPR) 

PPR yder en tidlig, forebyggende og udviklingsstøttende indsats i 

dagplejen, daginstitutioner og skoler i forhold til børn og grupper af børn, 

der har brug for en særlig indsats for at kunne trives og være i god 

udvikling. Arbejdet sker i et tæt samarbejde med barnets primære 

personer med henblik på at skabe de bedste vilkår for børn, uanset deres 

forudsætninger. PPR yder desuden lettilgængelig behandling til børn og 

unge (6-17 år) under sundhedsloven. 
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Familierådgivningen 

Familierådgivningen arbejder hovedsageligt med helhedsorienterede 

familieindsatser og bevilling af foranstaltninger til børn/unge med behov 

for særlig støtte, som afdelingen ikke selv kan yde. Det kan f.eks. være 

bevilling af anbringelser af børn og unge uden for hjemmet (Der er ca. 80 

helårsanbringelse pr. juni 2025) eller bevilling af ydelser til familier, hvor 

barnet har en fysisk eller psykisk funktionsnedsættelse. Det kan dreje sig 

om økonomiske bevillinger til merudgifter ved forsørgelsen, tabt 

arbejdsfortjeneste, aflastning og pleje, som forældrene ikke kan yde. 

Derudover laver Familierådgivningen rekruttering, supervision og 

uddannelse af plejefamilier. 

 

Familiehuset 

Familiehuset har på samme måde som Familierådgivningen en 

helhedsorienteret indsats med fokus på træning og familieterapeutiske 

forløb, terapeutiske samtaler med børn, og en målrettet 

spædbarnsindsats. Familiehuset laver desuden 

forældrekompetenceundersøgelser i sager, hvor der ønskes afklaring af 

forældreevnen.  

 

Sundhedsplejen 

Sundhedsplejens tilbud omfatter børn og unge indtil undervisningspligten 

ophører. Desuden ydelser til gravide, børn og unge udover den 

undervisningspligtige alder, hvis de har en vægtproblematik, og er 

tilknyttet Livsstilsklinikken. 

 

Sundhedsplejen tilbyder bl.a. af hjemmebesøg/klinikkonsultationer til 

familier med børn i alderen 0 –1 år, graviditetsbesøg og forældrekursus 

for førstegangsforældre, samt tilbud målrettet sårbare/udsatte forældre. 

 

For skolebørn er der på udvalgte årgange lovpligtige 

helbredsundersøgelser og sundhedssamtaler. Derudover er der 

sundhedspædagogiske aktiviteter på gruppe- og klasseniveau, samt 

tilbud til børn med særlige behov som f.eks. livsstilsklinik. 

 

Under sundhedsplejen er Børneterapien forankret, der har adresse på 

Lysholt. Børneterapien tilbyder bl.a. råd og vejledning til forældre og 

medarbejdere i dagtilbud og skoler, genoptræning efter Sundhedsloven, 

vejledning og træning målrettet børn i specialpædagogiske tilbud. I 

Børneterapien er der ansat fysio- og ergoterapeuter. 

 

Tandplejen 

Tandplejen udfører forebyggende og behandlende tandpleje for børn og 

unge i alderen 0-22 år. I samarbejde med forældre og børn/unge aftales 

individuelle tandplejeplaner, som tager udgangspunkt dels i de objektive 

tandlægelige fund og dels i familiens ønsker, motivation og kompetencer. 

Den første kontakt til hjemmet foregår, når barnet er omkring 1 år. 
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Tandplejen foretager desuden omsorgs-, special- og social tandpleje. Det 

er voksne borgere, som af forskellige årsager ikke kan anvende de 

almindelige tilbud i privat tandlægepraksis. 

 

Økonomi/nøgletal Budget 2025 

 

Afdeling Kr.  

Tandpleje 20.803.000 

Sundhedspleje 10.347.000 

Pædagogisk Psykologisk Rådgivning (PPR) 17.140.000 

Lettilgængeligt kommunalt 

behandlingstilbud til børn og unge 
2.030.000 

Familierådgivningen  13.813.000 

Forebyggelsen børn og unge 9.722.000 

Stab og udvikling 6.226.000 

Familiehuset  15.124.000 

I alt 95.205.000 

 

Udgifter til foranstaltninger, budget 2025 

 

Foranstaltning Kr. 

Kontante ydelser – sociale formål 5.793.000 

Forebyggende foranstaltninger eksl. 

Familiehuset, og Børn og forebyggelse* 
26.575.000 

Plejefamilier og opholdssteder 44.638.000 

Døgninstitutioner 9.381.000 

Sikrede døgninstitutioner 4.963.000 

Botilbud for personer med særlige sociale 

problemer 
1.311.000 

Hjælpemidler 211.000 

Statsrefusion -3.904.000 

I alt 88.968.000 

 

*Udgifter til forbyggende foranstaltninger er bl.a. støtte/kontaktpersoner, 

børn i aflastning i plejefamilier eller institution, barnepige, 

familiebehandling eller praktisk støtte i hjemmet. 

 

Indeks 

Ikast-Brande Kommunes udgifter til børn og unge med særlige behov i 

forhold til landsgennemsnittet er 71% i 2025. Det vil sige, at Ikast-

Brande Kommune bruger 29% mindre på børn og unge end 

landsgennemsnittet. Udgifterne er opgjort pr. indbyggere.  
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Beskrivelse af 

medarbejdere på 

området 

Pga. det brede spektrum af tilbud beskæftiger børne- og 

familieafdelingen medarbejdere med meget forskelligartet 

uddannelsesmæssig baggrund. Medarbejdere på området består 

hovedsageligt af: Socialrådgivere, psykologer, pædagoger, 

sundhedsplejersker, tandlæger, klinikassistenter, administrative 

medarbejdere, samt faglige konsulenter og ledere. 

 

Da det vil være for omfattende at opdele medarbejderne på deres 

stillingsbetegnelse er oversigten over antal medarbejdere i stedet fordelt 

på afdelinger. 

 

Antal medarbejdere – April 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stilling Antal 

Tandplejen 24 

Sundhedsplejen 15 

Pædagogisk psykologisk rådgivning 

(PPR) samt lettilgængeligt 

kommunalt behandlingstilbud til 

børn og unge 

24 

Forebyggelsen børn og unge 16 

Familierådgivningen og 

familieplejekonsulenter 

33 

Familiehuset 19 

Fællessekretariatet 8 

Stab og udvikling 8 

Ledere 7 

 

 

 

Særlige udfordringer Der er et konstant nationalt mediefokus på området, både i forhold til 

udgifter til det specialiserede socialområde og til den faglige indsats. 

Derudover opleves en ændring i borgernes forventning til 

velfærdssamfundet, så der i højere grad end tidligere er fokus på 

rettigheder og kompensation.   

 

Børne- og familieområdet samarbejder med andre aktører i samfundet 

om at understøtte børn og familiers trivsel. Eksempelvis samarbejdes 

med Home-Start, Børns Vilkår, Århus Universitet, Styrk Familierne og 

indgår i et lokalt projekt, hvor der samarbejdes med diakonipræsten ved 

Ikast Kirke omkring forskellige aktiviteter for udsatte børn og familier. 
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Hvilke 

handlemuligheder/ 

handlefrihed har 

byrådet? 

Byrådet fastsætter i Børne- og Ungepolitikken mål og rammer for 

indholdet i kommunens tilbud for børn/unge 0 - 18 år og skal sikre, at 

Børne- og Familieområdet medvirker til en udmøntning af politikken.  

 

Byrådets handlefrihed er begrænset, da væsentlige dele er lovfastsat. 

Der kan justeres på serviceniveau i forhold til PPR- ydelser, 

taleundervisning, pædagogisk støtte, tandsundhed m.v. inden for nogle 

snævre rammer.  

 

Byrådet har mulighed for at iværksætte nye tiltag med henblik på 

forebyggende indsatser, der skal sikre børn og unges trivsel og mulighed 

for at klare eksempelvis en ungdomsuddannelse. Det kan for eksempel 

være øget indsats i forhold til at sikre, at forældre har de bedste 

forudsætninger for at klare omsorgen og opdragelsen af deres børn. 

Dernæst, at der er tilstrækkelig mulighed for at gribe tidligt ind, når det 

spores, at der er børn, der er i vanskeligheder.  

 

 


