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Beskrivelse af brugere og
pladser

Politikomradet ZAldre omhandler Sundhed & Aldreafdelingen.

Politikomradet visiterer og daekker ydelser ift. hjemmepleje, sygepleje,
plejecentre, kortidspladser, akutteam, dagtilbud i form af daghjem og
brugerstyrede dagcentre, madproduktion til hjemmeboende og
plejecentrene (Madjyden), traening, bevilling af hjaelpemidler og
boligaendringer og drift af hjeelpemiddeldepot. Visitationen til de
forskellige.

Ydelserne visiteres pa baggrund af Lov om social service og Sundhedslov
og fra 1. juli 2025 den nye Aldrelov.

Der er i Ikast-Brande Kommune pr. 1. januar 2025 8.213 borgere som er
+67 ar (ca. 19% af indbyggerne i kommunen). Det er den aldersgruppe,
der primeert er visiteret til personlig pleje og praktisk hjeelp, men der
leveres ogsd hjzelp til borgere under 67 ar. Aldersfordelingen af borgere,
der modtager hjemmepleje:

Antal borgere, som modtager hjemmepleje fordelt pa aldersgruppe
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Som det fremgar af nedenstdende graf, er det den zeldste aldersgruppe,
der modtager gennemsnitligt flest timers hjemmepleje pr. uge.

Gennemsnitlig omfang af hjemmepleje pr. borger, der modtager hiemmepleje opdelt | aldersintervaller
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Der er i 2025 visiteret ca. 850 personer pr. maned til personlig pleje og
praktisk hjaelp. Den enkelte hjemmehjeelpsmodtager far i gennemsnit ca.
15 timers hjeelp pr. maned.

Ydelserne leveres af den kommunale hjemmepleje, private leverandgrer,
som er godkendt af kommunen, hjzelpere som er personlig udpeget af en
borger, hjaelperordninger efter servicelovens § 95 og plejeboliger inkl.
Danske Diakonhjem og Friplejehjemmet Grgnneparken.

Ikast-Brande Kommune rader over 274 plejeboliger.

Plejecenter Antal
boliger

Rolighedsparken (Ikast) 52
Bggildlund (Ikast) 24
Grgnneparken (Ikast) 45
Kaermindeparken (Bording) (Danske 50
Diakonhjem)

Engparken (Brande) 45
Solbakken (Ejstrupholm) 30
@stervang (Klovborg) 28

Beskrivelse af opgaver:

Hjemmehjalp - hjemmepleje

Borgere med behov for personlig pleje eller praktisk hjeelp kan bevilges

hjemmehjzelp i form af:

e Personlig pleje

¢ Praktisk bistand til varetagelse af de ngdvendige praktiske opgaver i
hjemmet

Hjaelpen bevilges efter serviceloven, hvis man er under 67 ar og efter
fEldreloven, hvis man er over 67 ar.

Hjeelpen tildeles ud fra en individuel faglig vurdering, som tager
udgangspunkt i borgerens ressourcer, og hvilken betydning den
personlige pleje og praktiske bistand har for borgeren. Der tages
udgangspunkt i et rehabiliterende forlab med henblik pd, at borgeren
bliver sa selvhjulpne som muligt.

Der er savel private som kommunale leverandgrer af hjemmehjzelpen.

Sundhed og Aldre har siden 2021 arbejdet med at gge selvbestemmelse
og involvering for bade borgere og medarbejdere, det kaldes erantis. Et
af andringerne er indfgrelse af faste tvaerfaglige teams i hjemmeplejen.
Med den nye Aldrelov, som tradte i kraft pr. 1. juli 2025 bliver de
tveerfaglige teams et krav til alle kommuner og herunder ogsa
helhedspleje, hvor hjaelp og traening skal haange mere sammen. Sundhed
og fldre har et godt udgangspunkt ift. dette grundet arbejdet med
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erantis, men der pagar et arbejde omkring omlaegning til en mere
overordnet visitation.

I tabellen fremgar de forlgb, som visiteres efter pa baggrund af den nye
Aldrelov.

Afklaringsforlgb v. sagsoplysende team
[ Plejeforlpb 2 -
funktionsniv. 2-4

 Treening * Rehabilitering * Rehabilitering * Rehabilitering
* Rehabilitering * Traening ® Traening * Traening
* Praktisk hjalp * Praktisk hjeelp * Praktisk hjlp
* Personlig pleje * Personlig pleje
Fokuspunkter

* Rehabilitering
* Hjaelp til selvhjeelp - Borger skal hjaelpes til at kunne klare mest muligt selv

Sygepleje

Formalet med sygepleje er at forebygge sygdom, fremme sundhed, yde
sygepleje og behandling, rehabilitering og palliation (pleje og behandling
af dgende) til patienter, der har behov for det. Sygepleje ydes til borgere
i alle aldre i tilfaelde af kronisk og akut sygdom, hvor sygeplejefaglig
indsats er pakraevet. sygeplejens indsatser er fastlagt ud fra
sundhedsstyrelsens vejledning og med afsaet i KL's feelles indsatskatalog.
Udviklingen i sundhedsvaesenet indebaerer, at sygeplejen i gget omfang
Igser komplekse og specialiserede sundhedsopgaver i taet samspil med
hospitaler og almen praksis.

Sygepleje ydes i borgerens eget hjem, i sygeplejeklinik og pa plejecentre.
Sygeplejen er vederlagsfri for alle borgere, der opholder sig i kommunen.
De fleste indsatser i sygeplejen sker som uddelegering fra laeger og retter
sig saledes mod borgerens helbredstilstand.

Sygeplejen er med til at skabe kontinuitet, kvalitet og sammenhang i
patientforlgb. Sygeplejen er en integreret del af bade det samlede
sundhedstilbud og den interne kommunale koordinering. Der er sdledes
mulighed for kontakt til sygeplejen fra hospitaler og almen praksis hele
dggnet samt fra kommunale plejecentre og hjemmeplejen.

Hj=elpemidler

Et hjeelpemiddel eller forbrugsgode skal i vaesentlig grad afhjaelpe de
varige fglger af en nedsat funktionsevne. Det bevilges, hvis det kan lette
den daglige tilvaerelse og ggre borgeren mere selvhjulpen eller er
ngdvendigt for at kunne udgve et erhverv. De hjalpemidler, der bevilges
spaender vidt fra kropsbarne hjaelpemidler som f.eks.
kompressionsstrgmper, fodtgj, bleer, proteser til kgrestole, plejesenge,
0og handicapbiler.
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Plejecentre

Der er 7 plejecentrene i Ikast-Brande Kommune. Ikast-Brande Kommune
tilbyder plejeboliger til borgere med stort pleje- og omsorgsbehov. Det er
f.eks. borgere med svaekket initiativ, demenssygdomme samt legemlige
sygdomme, der har medfgrt sa vaesentlig varig nedsat fysisk eller/og
psykisk funktionsevne, at borgeren har behov for personale omkring sig.
Det geelder ogsa for borgere, der ikke kan klare sig i egen bolig, trods
hjeelp fra hjemmeplejen.

I Ikast-Brande kommune er der 2 typer plejeboliger, almene plejeboliger
og specialplejeboliger. Almene plejebolig er for borgere, der har behov
for omfattende stgtte i hverdagen for eksempel pa grund af
demenssygdom eller fysiske udfordringer. Specialplejebolig er for
borgere, der har seerlige behov f.eks. grundet en demenssygdom.

I plejeboligerne lsegges vaegt pd hjemlighed, tryghed og meningsfyldte
aktiviteter og samtidig indsatser, der retter sig mod beboernes
sundhedsmaessige behov. Der arbejdes ud fra en personcentreret tilgang.
Ikast-Brande Kommune har driftsoverenskomst med Danske Diakonhjem
pa 1 plejecentre samt en samarbejdsaftale med 1 friplejehjem.

Kortidspladser og akutfunktion

Ikast-Brande Kommune har 24 boliger til midlertidige ophold til borgere,
som ikke kan fa opfyldt behov for pleje, behandling, traening eller
aflastning i eget hjem. Alle pladserne er samlet p& Kortidspladserne -
Bggildlund i Ikast.

Formalet med et ophold kan for eksempel vaere aflastning, genoptraening
eller vurdering af behov for hjzelp fremadrettet samt styrke
sammenhangen i Sundhedsvaesenet og forbygge indlaeggelser.
Kommunens akutfunktion er placeret pd Kortidspladserne og yder
sygepleje ved akut opstdet behov for observation, pleje og behandling til
borgere pa de midlertidige pladser, i eget hjem og pa plejecentre, samt
vejledning og sparring med kommunens gvrige sygeplejersker.

Med Sundhedsreformen som treeder i kraft pr. 1. januar 2027 forventes,
det, at 70 % af Kortidspladserne og hele Akutfunktionen overdrages til
regionen i 2027. Der vil dog veere taet samarbejde med regionen omkring
pladserne - et samarbejde som vil vaere forankret i de nye Sundhedsrad.

Brugerstyret Dagcenter og Visiteret Daghjem
Ikast-Brande Kommune tilbyder:
Dagcenter til pensionister og efterlansmodtagere. Formalet er at skabe
rammerne for at borgerne selv kan tilrettelaegge og udfgre aktiviteter:
e Der virker aktiverende og engagerende
e Der er sundhedsfremmende og forebyggende
e Der medvirker til at bevare og styrke faerdigheder

Visiteret daghjem til borgere i eget hjem, hvor pargrende har brug for
aflastning og/eller borgere, der pa grund af kompleks fysisk og/eller
psykisk tilstand sammenholdt med den sociale situation har:
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e Vanskelig ved at udfgre sin egenomsorg

e Sveert ved at overskue egen situation og strukturere dggnet

e Vanskeligt ved at tage vare pa sig selv

e Behov for hjaelp af personale for at kunne fungere i daghjemsregi

Der er daghjem i Ikast (Bggildlund) og Brande (Engparken). I alt er der i
september 2025 visiteret 73 borger til daghjemmene - 38 borgere er
visiteret til daghjemmet i Ikast og 35 borgere er visiteret til daghjemmet
i Brande.

Mad
Ikast-Brande Kommune tilbyder
« Dggnforplejning til borgere, der bor pd plejecentre.
e Madservice til borgere som pa grund af midlertidig eller varig
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller szerlige sociale
problemer ikke selv kan udfgre opgaven.

Tilbud om madservice er omfattet af fritvalgsordningen. Der er sdledes
0gsd mulighed for at veelge en privat leverandgr, som er godkendt af
Kommunen eller den kommunale leverandgr, Madjyden.

Nggletal og gkonomi: Budgettal
Budgettal 2025 Aldre 436.054.000 kr.
Andel af kommunens samlede budget 14,07 %

Timepriser for praktisk hjelp og personlig pleje i

Fritvalgsordningen

Praktisk hjzelp - 687 kr. pr. time inkl. moms.

Personlig pleje, hverdage - 793 kr. pr. time inkl. moms
Personlig pleje, gvrig tid — 912 kr. pr. time inkl. moms

Personlig pleje, nat = 1.752 kr. pr. time inkl. moms

Brugerpriser for mad 2025

Almindelig hovedret (kr. pr. portion) 63,00 kr.
Lille hovedret (kr. pr. portion) 61,00 kr.
Biret (kr. pr. menu) 18,00 kr.
Dggnforplejning (kr. pr. dggn) 140,00 kr.

Priserne er inkl. fragt

Beskrivelse af medarbej- | Sundhed & Aldre har 647,7 fuldtidsstillinger (opgjort marts 2025) fordelt
dere p& omradet pa fglgende stillingskategorier:

Syge- og sundhedspersonale (sygeplejersker

terapeuter og erneering inkl. ledende): 145,2
Sosu-personale: 456,5
Tekniske Servicemedarbejdere incl. flexjob: 8,8
Administration og ledelse: 39,2
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Stillinger p& Danske Diakonhjem er ikke indeholdt i tallene. Desuden er
der elever og studerende, hvor den stgrste andel udggr elever pa Social-
og Sundhedsuddannelserne med arligt 65 elever. Sundhed og Aldre er
0gsd med til at uddanne ernzeringsassistentelever, sygeplejestuderende,
fysioterapeut- og ergoterapeutstuderende.

Saerlige udfordringer

Voksende aldrebefolkning og feerre haender til at Igse opgaverne:
Andelen af aeldre borgere i Ikast-Brande Kommune stiger markant i de
kommende &r. Vaeksten i seldrebefolkningen sker samtidig med, at der er
flere personer, der forlader arbejdsmarkedet, end der traeder ind. Ikast-
Brande Kommune har derfor i tillaeg til den voksende zldrebefolkning
ogsd en udfordring i f.t. rekruttering af medarbejdere. Der forventes at
Ikast-Brande Kommune kommer til at mangle ca. 115 Social- og
Sundhedshjeelpere og Assistenter i 2030.

Voksende antal zeldre borgere med demens:

Andelen af aeldre borgere med en demenssygdom vokser. I kommunens
plejeboliger vil mindst 80 % af beboerne inden for en kort arraekke have
hukommelsesproblematikker. Det stiller nye og stgrre krav til personalets
tilgang og til den fysiske indretning af eks. plejecentre. Endvidere vil der
veere et gget antal hjemmeboende med demenssygdomme, som
foretraekker egen bolig langt hen i forlgbet.

Voksende antal zldre borgere med flere samtidige diagnoser:
Andelen af aldre med mere end en diagnose vokser, mange zldre
borgere har op til fem samtidige diagnoser. Det betyder mere
komplicerede pleje- og behandlingsforlgb, som stiller stgrre krav til de
kommunale indsatser og evne til koordinering.

Udviklingen i sundhedsvaesenet:

Udviklingen i hospitalerne med kortere indlaeggelser og mere ambulant
virksomhed stiller stgrre krav til kommuner bdde i forhold til nye opgave,
hurtigere bevillinger og mere koordinering. Det geelder koordinering
internt i kommunen i de forskellige forlgb samt mellem kommuner og det
gvrige sundhedsvaesen. Endvidere giver nye behandlingsmuligheder et
@get pres p§ den kommunale genoptraening, hvor antallet af
genoptraeningsplaner stiger. Se ogsa nedenstdende beskrivelse af
Sundhedsreformen.

Hjzelpemidler og velfaerdsteknologi:

Den teknologiske udvikling skaber muligheder pa nye omrader, men ogsa
nye muligheder pd kendte omrader. Med udgangspunkt i bde det
stigende antal aldre, der lever laengere og med flere kroniske sygdomme
samt de tidligere beskrevne rekrutteringsudfordringer, der det
ngdvendigt at arbejder med de teknologiske og digitale Igsninger, der
kommer. Udviklingen g&r lige nu hurtig og udfordringen er, at
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organisationen skal ggres i stand til at udvikle og implementere de nye
muligheder. Og medarbejderne Igbende skal kunne tages ud af driften for
at blive opleert og undervist i anvendelsen af de nye teknologiske
muligheder.

Fldrereform:

Loven treeder i kraft pr. 1. juli 2025.
Temaerne i loven, som kraever at kommunerne skal arbejde anderledes
er szerligt fglgende 9 omrade.

. Helhedspleje og Faste tveerfaglige teams

. Ny forlgbspakkestruktur

. Ligestilling af offentlige/private leverandgrer
. Teettere samspil med civilsamfund

. Velfaerdsteknologi

. Forebyggelsesindsatsen

. Lokal plejehjem

. Det nye tilsyn

. Uddannelse og rekruttering

O 0O NO U A WN

Sundhedsreform:

November 2024 kom en Sundhedsreform, som haenger sammen
med Aldrereformen.

Sundhedsreformen betyder bl.a. flytning af opgaver fra Kommune til
region pr 1. januar 2027:

+ Midlertidige pladser: De kommunale akutpladser og hovedparten
af de gvrige kommunale midlertidige pladser.

- Den akutte, specialiserede sygepleje (dele af § 138-139 i
sundhedsloven). Den kommunale akutsygepleje flyttes til
regionerne - der vil fa mulighed for at etablere dégndaekkende
udgdende teams. Den almene sygepleje fastholdes i
kommunerne.

+ Patientrettet forebyggelse (§ 119, stk. 3 i sundhedsloven): Den
patientrettede forebyggelse placeres i regionerne. Der er tale om
en raekke opgaver vedrgrende forebyggende og
sundhedsfremmende indsatser for borgere med kronisk sygdom.
Borgerrettet forebyggelse fastholdes i kommunerne.

+ Dele af genoptreening i form af den specialiserede rehabilitering,
dele af genoptraening pa avanceret niveau samt
finansieringsansvaret for genoptraening pa specialiseret niveau
(dele af § 140 i sundhedsloven)




L lkast-Brande
Kommune

STEMX® MED

Hvilke
handlemuligheder/
handlefrihed har
byradet?

Der arbejdes ud fra Sundhedsloven og Lov og Social Service og fra 1. juli
2025 ny Aldrelov. Byradet har isaer inden for Serviceloven og Aldrelov
mulighed for at fastleegge serviceniveauet, og lovgivningsmaessigt er der
ingen gvre greense. Dog skal enhver bevilling tage udgangspunkt i en
individuel vurdering.

Handlemulighederne kan ligge i udvikling af tilbud inden for de
lovgivningsmaessige rammer, f.eks. gget fokus pa rehabiliterende
indsatser og gget brug af velfeerdsteknologi.




