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Tilsyn sker i henhold til Sundhedslovens § 119 og 124 og bekendtggrelse om forebyggende
sundhedsundersggelser for bgrn, der skal fremme bgrns sundhed og trivsel og medvirke til, at nedbringe
forekomsten af smitsomme sygdomme i dagtilbud i Ikast-Brande Kommune.

Orientering til dagtilbud vedrgrende tilsyn af hygiejne

Skemaet "Vurdering af de hygiejniske forhold” skal ses som et dialogbaseret arbejds- og
udviklingsredskab for Dagtilbud og Sundhedspleje. Gennemgang af skemaet skal sikre kvaliteten og det,
at dagtilbuddene lever op til de af sundhedsstyrelsens anbefalede hygiejnestandarder alle de steder, hvor
bgrnene opholder sig. Skemaet er udarbejdet ud fra "Handbog om hygiejne og miljg i dagtilbud” (SST.
2019), Forebyggelsespakke Hygiejne (SST. 2018) og De nationale infektionshygiejniske retningslinjer for
renggring i hospitals- og primarsektoren, herunder dagtilbud og skoler (CEI, 2015)

Sadan foregér tilsynet og sddan anvendes skemaet

Tilsynet varetages af den hygiejneansvarlige sundhedsplejerske og skal foretages minimum hvert 2. ar i
daginstitutioner. Inden tilsynet kontakter sundhedsplejersken lederen af daginstitutionen. Skemaet
"Egenkontrol” sendes til dagtilbuddet af sundhedsplejersken som oplag til Sundhedstjenestens
hygiejnetilsyn. Den dialogbaserede vurdering varer ca. 1% time.

Selve tilsynet foretages af institutionsleder og/eller dennes repraesentant/teamleder, AMR og
sundhedsplejersken. Skemaet sendes efterfglgende til institutionsleder og omradeleder.

Konklusionen sendes til dagtilbuddets ledelse, der sgrger for, at den bliver publiceret pd dagtilbuddets
hjemmeside. Opsamling pa eventuelle anbefalinger eller henstillinger laves efterfglgende i samarbejde
imellem dagtilbuddet og sundhedsplejersken.

Vedr. spgrgsmal kan der rettes henvendelse til Sundhedsplejen

Med venlig hilsen

Lene Lautrup Hansen
Ledende sundhedsplejerske
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Dagtilbuddets navn: Bording bgrnehus Dato: 14-12-23
Kontaktperson / leders navn: Stig Skovbo

Leders oplysninger i samarbejde med teamleder og AMR:

Er i tilfredse med hygiejnen? Ja Nej

Huset har "egen” trofaste renggrings medarbejder

Hvis nej, hvad er arsagen?

Fysiske forhold/indeklima (stgv, traek, lugt, ventilationsanlaeg)

Opfalgning pa tidligere tilsyn/problemer og forbedringer derpa:
Indretning af pusleplads?

Opbevaring af legetgj?

Fugtteet underlag anvendes pa puslepude?

Indretning (inde- og udefaciliteter, antal bgrn pr. stue, antal kvadratmeter mv.)

Ja Nej

Registreres Sygefravaer hos bgrn?

Registreres sygdomsarsagen til fraveer?

Er der procedure for information til foraeldre om smitsomme sygdomme? X

Har alle ansatte set filmen "Hygiejne ved bleskift”? X
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2019/hygiejne-i-daginstitutioner




Hvor henter i information om smitsomme sygdomme og hygiejne i daginstitutionen?

Sundhedsstyrelsen




Checkliste for aktuelle tilstande og procedurer

Barnets veeresteder:

Ikast-Brande

Kommunel

Garderober:
Ja Nej
Delt i tort og fugtigt omrdde? X
Skab/garderobe til hvert barn (35 cm til hvert barn)? X
Er der hylder til fodtgj (s& der kan ggres rent)? X
Er der tgrremulighed for vadt tgj? X
Findes en skrabe-rist uden for alle indgangsdgre? X
Benytter bgrnene inde sko?
Benytter foraeldre/gaester overtrakssko? X
Er der procedure for renggring af garderobe-rum? X
Opholdsrum for bgrn:
Ja Nej
Gulvet er vaskbart (vinyl, linoleum, trze, fliser)? X
Gulvet er helt (uden revner)? X
Gulvet skal renggres dagligt? X
Ved gulvteepper - stgvsuges disse dagligt? X
Gardiner/persienner er rene?
Stole er rene? X
Stole renggres dagligt? X
Bordplader skal afvaskes dagligt, spiseborde vaskes for og efter maltider? X
Lamper er rene? X
Hylder og skabe er rene indvendigt? X
Hylder og skabe er rene udvendig/ovenpa? X
Kasser o.l. med legetg@j er rene? X
Kasser o.l. med legetgj renggres minimum 1 x manedligt? X
Legetgj, skal kunne vaskes med sabevand? X




Legetdj og kasser dertil, renggres dagligt, eller inden legetgjet tages i brug igen, X
ved ophobede sygdomstilfeelde?
Tablets skal aftgrres med overfladedesinfektionsservietter efter brug?
Er der procedure for renggring af opholdsrum? X
Puderum:

Ja Nej
Puder har vaskbart betraek? X
Pudebetraek vaskes ved forurening? X
Vaskehyppighed for puder mindst 1 x manedligt? X
Vaskehyppighed for teepper og dyner mindst 1 x manedligt? X
Pudebetraekket ser rent ud? X
Madrasser skal have vaskbart betraek? X
Madrasbetraek skal vaskes ved synlig forurening? X
Vaskehyppighed for madrasbetraek mindst 1 x manedligt? X
Dgrhandtag renggres dagligt? X
Er der procedure for renggring af puderum? X

Bemaerkninger:

Dgrhandtag vaskes naesten dagligt/flere gange ugentligt da huset har "fleksjobber” med s@danne

faste opgaver

Soverum:
(Disse spgrgsmal udfyldes kun hvis aktuelt)

Hvert barn har sin madras, dyne og hovedpude?
Sengetgj luftes efter brug?

Er der viden om vask af tgj 60 grader v/almindelig vask og 90 grader v/tgj
(tilsmudset af affgring, urin, snot, opkast og betzendelse)?

Sengelinned skal vaskes mindst hver 14. dag?

Krybber og barnevogne efterses, renggres og vaskes 1 x manedligt?

Ja Nej
XX
XX
XX
XX




Bemaerkninger:
Sengelinned bgr vaskes oftere end x 1 pr. maned

Puslerum:

Puslemadras skal vaskes 2 x dagligt med saebevand, samt ved synlig forurening
Puslemadrassen skal veere hel, ren og uden revner?

Puslemadrassen renggres med overfladedesinfektion efter hvert barn?
Der anvendes fugttaet engangsunderlag?

Der anvendes engangsklud til afvaskning?

Der anvendes engangshandklaeder?

Der skal anvendes engangshandsker og engangsforklaede ved skift af ble?
Den snavsede ble laegges straks i affaldspose?

Rindende vand kan anvendes i stedet for fad?

Efter bleskift udfgres hdndvask af bade barn og voksen?

Er vandhaner med sensor?

Er seebedispenser med sensor?

Pedalspand benyttes (med fodpedal og ikke hdnden)?

Benyttes cremer i forbindelse med pusling?

Der skal ikke veere legetgj i puslerummet?

Hylder og skabe fremstar rene (renggringshyppighed 2-4 x manedligt)

Ja

Nej

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX

Bemaerkninger:

Opbevaring af diverse p3 toiletter/puslerum bgr vaere pa hylder, gerne placeret i voksenhgjde og i

lukkede kasser



Handhygiejne

H&ndhygiejne er den bedst dokumenterede metode til at forebygge smittespredning.
Korrekt handvask og brug af handsprit sidestilles, men handvask benyttes altid ved synligt snavs.
Handhygiejne skal derfor uhindret kunne udfgres pd haender og underarme.

Det er desuden vigtigt at bgrnene lzerer at vaske haender og blive fortrolige med, hvorndr og hvordan de

skal vaske hander.

Personalets og bgrnenes arbejdsmetoder til forebyggelse af smittespredning

Bgrn og voksne skal vaske haender i mindst 15 sekunder:

Efter at have pudset naese eller hjulpet et barn med det?
For og efter rensning af sar?

Efter sortering af vasketgj?

Efter handtering af affald?

Efter brug af handsker?

Der anvendes vand og sabe fra sebedispensere?
Handfri armaturer?

Engangshandklaeder, efter hdndvask benyttes engangshandklaeder? (Vaer
opmeerksom p3, at haenderne skal veere helt tgrre)

Ja Nej
Nar haender er synligt snavsede? X
Efter udendgrs leg og kontakt med dyr? X
Fgr og efter madlavning?
Under madlavning, ndr der skiftes arbejdsgang, f.eks. efter klarggring af
grontsager eller efter hdndtering af kgd?
Fgr og efter spisning?
Efter toiletbesgg?
Efter bleskift?
Efter nys og host i hdnden og naese naesepudsning?
Voksne skal vaske haender i mindst 15 sekunder:
Ja Nej
Fgr og efter hjaelp til spisning? X
Efter hjeelp til bgrns toiletbesgg? X




lkastBrande
Kommunel

Handdesinfektion

Der anvendes handsprit pa rene haender. 70-85% ethanol-baseret alkohol tilsat
glycerin 1-3%. H8ndsprit gnides ind i haanderne pad bade over- og inderside og

mellem fingrene, s& fingrene er fugtige i ca. 30 sekunder X

Bemaerkninger:

Handsker:

Der skal anvendes handsker ved;
Ja Nej

Bleskift?

Hjeelp til toiletbesgg?

Hjzelp til renggring efter opkast? X

Diarré? X

Aftgrring af blod eller biologiske sekreter? X

H&ndtering af urent vasketgj X

Bemaerkninger:

Indeklima:
Ja Nej

Opleves der indeklima gener? X

Lugter der fugtigt/muggent nogle steder? X

Fugt/skimmel p& vaegge/qulv/loft/i vinduer? X

Bemaerkninger:
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Opsamling laves af sundhedsplejen:

Har medarbejderen viden om og kendskab til:

Ja Nej
Korrekt handhygiejne? X
Smitteveje? X
Korrekt handtering af mad? X
Hoste-etikette? X
At blive hjemme ved sygdom? X
Korrekt handtering af snavsetg;j? X

Bemaerkninger:

Forslag/anbefalinger:
Generelt ses en god og renggringsvenlig indretning

Ved puslebordet kan I med fordel vaere opmaerksomme pa:

-at ndr barnet pusles ggres vaskeklude vade een af gangen. Vaskekludene skal ikke ligge i en bunke i
vasken, vasken er et "Urent sted”

-toilet/puslerum bgr vaere “frit” og renggringsvenligt indrettet sdledes at der er glatte og
renggringsvenlige overflader og inventar idet der "P§ toiletter er der saerlig gode betingelser for
forurening af omgivelserne ved bergring samt staenk og spragjt med mikroorganismer i form af virus og
bakterier....... "("H&ndbog om hygiejne og miljg i dagtilbud” fra SST(2019) s 17). Alts8 anbefales det at
opbevaring ser i lukkede, renggringsvenlige kasser af fx plast

-der skal anvendes et fugttaet underlag pa puslepuden. Brug evt. bldt underlag pa rulle, hvorpa der er en
"filmet” underside.

- det anbefales ligeledes at alle ser filmen hygiejne ved bleskift der findes her:
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/Hygiejne-i-daginstitutioner

Henstillinger til institutionen:



