Har du lyst til at veere en del af gruppen

Og har brug for yderlige information eller besage
stedet kan du kontakte en af folgende tovholdere:

Mette Storgaard Olsen Sofia M. Andresen
msols@jikast-brande.dk sofandr@ikast-brande.dk
20228499 30670232

lkastBrande
Kornmunel

Ungegruppen

Socialpsykiatrisk Center Nord
Ikast - Brande Kommune




Hvem er ungegruppen?

Ungegruppen henvender sig til unge i alderen 18 ar til 25 ar som er bosat
1 Ikast-Brande kommune.

Gruppen er for unge, som kan vare psykisk sérbare, udfordret pé selv at
skabe sig et socialt netveerk med jevnaldrene og/eller at vaere 1 et socialt
samver med andre.

Fellesnevneren for denne gruppe unge, er at de har gavn af tovholdere,
som er tilstede hver gang. Tovholdernes opgave kan vare, at stotte de
unge 1 det sociale rum, at vare igangsatter, processtyrer og have det
overordnet overblik.

Ungegruppen medes hver torsdag fra kl.18.00 - 21.00

Pa adressen:

Varestedet Den Bla Cafe
Norgesgade 17
7430 Ikast.

Hvad laver ungegruppen?

Der planlaegges i fellesskab aktiviteter for to-tre maneder af gangen, og
det er de unge selv, der byder ind med, hvad indholdet skal vere.

Der er en egenbetaling til mad pé 20 kr, den forste torsdag i hver méned.

Derudover planlegges der ture ud af huset som indtil videre har vaeret:
Biograf

Bowling

Paint ball

Shoppe-tur

. Gokart

Der bliver sogt fonde til gruppen, sa egenbetalingen bliver holdt pa et
minimum. Der bliver meldt ud i1 god tid, hvis der er egenbetaling pa en
aktivitet.

Nér de unge ikke er pé tur, bruges ungegruppens lokaler. De unge laver
de ting som de har lyst til, den aktuelle aften som fx:

. Kortspil

Dart

Braetspil

Madaftener

Film aften

Eller bare sidder og sludrer, hygger sig, griner og har det sjovt sammen.

Desuden er der tradition for at holde julefrokost og sommerfest.




