Beskyttende faktorer

P3 individniveau
Barnet:

= Alderssvarende kompetencer bade sprogligt, kognitivt,
socialt, falelsesmaessigt, adfaerdsmaessigt, moralsk og
motorisk

= En proaktiv stil, nar det mgder nye udfordringer

= Hobbyer og interesser, det udfolder sig med og/eller
talenter, som det far god bekraeftelse pa

= Interesserer sig for og honorerer skolens eller daginsti-
tutionens krav og har gode til meget gode skolefaglige
praestationer og prosociale venner

= Intelligens
= Et roligt temperament
= Sociale kompetencer og gode relationer

= Optimisme: et positivt syn p3a sig selv, verden og fremti-
den

= En afklaret kansidentitet

= Vedholdenhed

= Selvbestermmelse

= En indre fornemmelse af kontrol

= Evne til at etablere positive relationer til jsevnaldrene

Pa familieniveau

Der er:

= Et stabilt og stgttende miljg i hjemmet

= Et harmonisk forhold mellem forzeldre

= Foreeldre med god omsorgsudgvelse

= En autoritativ foraeldrestil

= Et positivt sgskendeforhold

= Stgttende relationer med familiemedlemmer

= Foraeldreinvolvering i forhold til barnets skole/institution

= Sociogkonomiske fordele: Forzeldre med uddannelse ud
over folkeskolen

P3 mikro-niveau uden for kernefamilien
Der er:

= Enighed om de grundlaeggende vaerdier i opdragelsen af
barnet mellem dem, der er aktive i omsorgen for barnet
(fx foreeldre, bedsteforaeldre, daginstitution)

= Foraeldre, som engagerer sig positivt i barnets skolegang
og trivsel i dagtilbuddet

= Adgang til stgttende voksne, som har positiv, hyppig og
langvarig kontakt med barnet.

Skole/institution:
= Inkluderende tilknytningsforhold og kontakt i skolen
= Styrke- og l@sningsbaserede tilgange

= Et hgijt niveau af social kapital pa hele skolen med
udgangspunkt i positive sociale vaerdier som venlighed,
tillid, respekt, retfeerdighed og anerkendelse

= Laerer/elev relationer af hgj kvalitet
= Positive relationer til kammerater
= Fokus pa social og emotionel laering




