
   

 

   

Medarbejderes medicin håndtering til børn i skoler  

 
Mål At sikre, at medicinhåndtering sker efter gældende lovgivning 

samt at medarbejderne følger ”Skrivelse om medicingivning til 

børn i dagtilbud, skoler og skolefritidsordninger” SST, okt 

2010. Desuden gives kun medicin til børn med kroniske 

lidelser og til børn med akutte livstruende sygdomme. Medicin 

er ordineret af læge. Lægen giver ansvaret for medicingivning 

til forældrene/værge, derfor kan også personale i institution 

og skole påtage sig medicingivningen, såfremt der findes en 

klar instruktion fra forældrene.  

 
 

Definition af begreber  

Medicinhåndtering omfatter opbevaring, administration og 

dokumentation.     

Anbefalinger til skolen 
såfremt medarbejdere står 

for medicinhåndtering 

 

Forældrenes opgave: 

 

• Medicinen skal være lægeordineret med tydelig anvisning 

for hvornår, hvordan og hvor meget 

• Forældrene er ansvarlige for, at der en tilstrækkelig 

instruktion for medicingivningen. Det anbefales at de 

afleverer et medicinkort til skolen. Medicinkortet kan 

findes på sundhed.dk  

 

Ledelsens opgave: 

 

• At påtage sig ansvaret for at der findes en skriftlig 

instruktion til medarbejderne, og at de er trygge ift. at 

påtage sig opgaven. Er der tvivl ift. instruktionen, skal 

forældrene kontakte egen læge.  

• Ledelsen kan vælge at udpege en eller to 

kontaktpersoner til medicinhåndteringen.  

• At sikre forsvarlig opbevaring af medicin i et aflåst 

medicinskab. Undtaget er: astmamedicin og diabetes 

medicin, da dette skal være lettilgængeligt for barnet  

 

Ledelsen kan anmode sundhedsplejen om:  

 

• At rådgive personalet om generelle forhold vedr. 

medicingivning og medicinopbevaring  

• At formidle kontakt til fx behandlende 

børneafdeling/børnelæge ift. aktuelle procedurer for 

personalet  

 

 

Personalets opgave: 

 

• At opbevare medicin i et aflåst medicinskab 

• At køleskabsmedicin skal være uden for børnenes 

rækkevidde  

• At kontakte forældrene hvis medicinen glemmes eller 

gives forkert.   



   

 

   

• Det anbefales at dokumentere, hvornår og af hvem, det 

enkelte barn har fået medicin.  

 
Referencer og evt. evidens   

https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Forebyggende-sundhedsydelser-

til-b%C3%B8rn/Vejledning-om-Forebyggende-sundhedsydelser-3-

udg.ashx?la=da&hash=C1CFF30B5D2172708E6272AA114A85B5B990FE1F 

s. 167 

 

https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=133849 

 

Opdatering   

Revideres Oktober 2025 og før ved nye nationale vejledninger 

eller retningslinjer. 
  

Dato for udarbejdelse   

Udarbejdet September 2023 af Sundhedsplejen i samarbejde 

med skoleafdelingen.   
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