
Temaundervisning 



Formål med faget

• At eleverne i temaundervisning tilegner 
sig viden om ungdoms- og voksenlivet: 
Identitet, socialisering, relationer, 
mangfoldighed, seksualitet.

• Medborgerskab, det offentlige rum, 
menneskerettigheder. 

• Fremtiden, boformer, fritid, 
livsduelighed.

• Verdensmål, genbrug, bæredygtighed.



Læringsmiljøet 
• I temafaget er der tre undervisningstimer 

om ugen

• Til at tilrettelægge og gennemføre 
undervisningen er der to personaler.

• Vi ser og læser nyheder for at være 
opdateret både lokalt, nationalt og 
internationalt.



Undervisningsindhold
• Identitet - Kend dig selv.
• Adfærd og kropssprog
• Sprog og kommunikation.
• Mobning.
• Samarbejde.
• Krop, alkohol, rygning.
• Fysisk og psykisk Sundhed

• Religiøse højtider og traditioner.
• Sociale færdigheder.
• FN’s verdensmål
• Det offentlige rum
• Politik
• Borgerrettigheder.
• Seksualvejledning
• Verdens geografi og historie



Eksempler på undervisning

• Eleverne får i temafaget en viden, om de 
emner der undervises i og som relaterer til 
ungdoms- og voksenlivet.

• I de forskellige undervisningsforløb, får 
eleverne et indblik i deres fremtid som 
borger og medborger i det danske 
samfundet.
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